
粉嶺禮賢會中學 

家長學生‧好精神一筆過津貼運用計劃 

2024/25學年 

 

活動 內容 對象 預算開支 

一點甜家長工作坊 透過健康的甜品製作，過程中

一方面帶出食物對健康的重

要性，另一方面亦可舒緩壓

力，也介紹一些有助精神健康

的食物。 

所有家長 $1,300 

 


